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Semana del 13 al 30 de abril 

 Grado: 4,5, 6  

 Área: Educación Física  

《 Juegos Imitativos 》 

 Prof.: José Ángel Espinoza  

Objetivo general: Identificar los diferentes juegos y rondas según la actividad. 

Juegos Imitativos 

Deberán estudiar esta separata lo cual les va a indica los objetivos y definición de los juegos 

imitativos  para charla y exponerla por medio de video llamada. 

 Lunes  20: 4 ° 

 Martes 21: 5 ° 

 Miércoles: 6° a este grado se le adiciona una definición de educación física y un 

objetivo. 

Son una expresión que conlleva a la interpretación de movimientos para desarrollar la 

personalidad, es decir cualquier acción que sirva para interpretar a la socialización de la y el 

estudiante. 

Se pueden utilizar juegos donde podrás formar figuras , realizar movimientos , ser mas ágil 

además correlacionar asignaturas como español , matemática , historia todo lo que conlleva a 

obtener mejores aprendizaje. 

 

Actividades  puedes practicar diariamente en sus hogares. 

1- Ejercicios de calentamientos 《 trotes, saltos 》. 

2- Saltos con soga en parejas con un pies, adelante, atrás. 

3- Juegos de movimientos cortos de agilidad 《 esquivar 》. 

4- Es importante que aprovechen la lectura. 

 

 


